
 

Приложение 1

к приказу №261 от 01.09.2025

 

Рабочие программы внеурочной деятельности 

и недельная нагрузка педагогов 

 

I. Начальное общее образование  

  Рабочая программа   Руководитель Количество 

недельных 

часов 

Классы Количество 

обучающихся  

кружок «Функциональная 

грамотность» 

Паршакова О.М. 1 час  1А 

 

21 

кружок «Функциональная 

грамотность» 

 Полыгалова И.М. 1час 1Б 21 

кружок «Функциональная 

грамотность» 

 Кожевникова В.В. 1час 2А 

 

22 

кружок «Функциональная 

грамотность» 

Шарафутдинова Г.Г. 1 час 2Б 20 

кружок «Функциональная 

грамотность» 

Загоскина Т.А. 1час 3А 30 

кружок «Функциональная 

грамотность» 

Русских Т.В. 1 час 3Б 30 

кружок «Функциональная 

грамотность» 

Санникова А.А. 1 час 4А 28 

кружок «Функциональная 

грамотность» 

Хазиева В.Р 1 час 4Б 31 

Кружок «Азбука кадетства» Шарафутдинова Г.Г. 8 часов 1А,1Б, 

2А,2Б,3А, 

3Б, 4А  

175 

Программа адаптации 

первоклассников 

Гребнева Ю.С. 1 час  1А, 1Б 42 

Хор  Русских Т.В.  2 часа  3А, 3Б  59 

Основы физподготовки Зиятова С.А. 2 часа 1А,1Б, 

2А,2Б, 

3А,3Б,4А,

4Б 

25 

 

II. Основное общее образование, среднее общее образование: 

  Рабочая программа   Руководитель Количество 

недельных 

часов 

Классы Количество 

обучающихся 

Семьеведение  Гребнева Ю.С 3 часа 8А,8Б, 8В 69 

Программа развития 

социальной активности 

школьников «Я, ты, он, она- 

вместе целая страна» 

Жуланова Е.Л. 1 час 5А  27 

Программа развития 

социальной активности 

школьников «Я, ты, он, она- 

вместе целая страна» 

Илаева А.П. 1 час 5Б  22 



Программа развития 

социальной активности 

школьников «Я, ты, он, она- 

вместе целая страна» 

Колопетко Л.С.  1 час 5В 28 

Кружок «Ворошиловский 

стрелок» 

Коровин С.А.  2 часа   9А, 9Б ,9В, 

10,11 

15 

Кружок «Ворошиловский 

стрелок» 

Имайкин И.Д.   2 часа  7А, 7Б,7В, 

8А,8Б,8В 

15 

Курс «За страницами 

учебника географии» 

Казнина Р.С. 2 часа 9А,9Б,9В 35 

Курс «Развитие речи» Фатаулина В.И.  1  час  9Б,9В  45 

Курс «Интересные вопросы 

литературы» 

Фатаулина В.И. 1 час  9Б, 9В  

Курс «Развитие речи» Колопетко Л.С.  0,5  часа 9А  25 

Курс «Практикум по 

информатике» 

Гильфанова 

Э.И. 

4 часа  9А, 9Б,9В 26 

Курс «Практическое 

обществознание» 

Илаева А.П. 2 часа  9Б,9В  29 

Курс «Актуальные вопросы 

истории» 

Илаева А.П. 2 часа 9Б,9В  

Курс «Сложные вопросы 

математики» 

Шарафиева Р.Р. 6 часов  9А, 9Б, 9В 76 

Курс «Практикум по 

решению 

экспериментальных и 

теоретических задач по 

физике» 

Шагинуров А.Г. 1 час  9Б, 9В 4 

Курс «Основные вопросы 

биологии» 

Идрисова Е.С. 1 час  9А,9Б,9В 35 

Курс «Химический анализ. 

Теория и практика» 

Идрисова И.С. 1 час  9Б,9В  

Курс «Практическое 

обществознание» 

Чернова Ю.В. 

 

1 час 9А  12 

Курс внеурочных занятий 

«Функциональная 

грамотность» 

Жуланова Е.Л. 1 час 5А 21 

Курс внеурочных занятий 

«Функциональная 

грамотность» 

Илаева А.П. 1 час 5Б 24 

Курс внеурочных занятий 

«Функциональная 

грамотность» 

Колопетко Л.С. 1 час 5В 24 

Курс внеурочных занятий 

«Функциональная 

грамотность» 

Хлыбова Ю.В. 1 час 6А 27 

Курс внеурочных занятий 

«Функциональная 

грамотность» 

Попова Н.И.  1 час 6Б 23 

Курс внеурочных занятий 

«Функциональная 

грамотность» 

Арисова Е.Б. 1 час 6В 26 



Курс внеурочных занятий 

«Функциональная 

грамотность» 

Саитова С.Л. 1 час 7А 26 

Курс внеурочных занятий 

«Функциональная 

грамотность» 

Городилова 

С.П. 

1 час 7Б 24 

Курс внеурочных занятий 

«Функциональная 

грамотность» 

Фатаулина В.И. 1 час 7В 24 

Курс внеурочных занятий 

«Функциональная 

грамотность» 

Шиляева Н.А 1 час 8А 19 

Курс внеурочных занятий 

«Функциональная 

грамотность» 

Зиятова С.А. 1 час 8Б 24 

Курс внеурочных занятий 

«Функциональная 

грамотность» 

Казнина Р.С. 1 час 8В 26 

 

III. Организация деятельности детских объединений и детского движения: 

  Рабочая программа   Руководитель Количество 

недельных 

часов 

Классы Количество 

обучающихся  

Орлята России Паршакова О.М. 1час 1А 21 
Орлята России Полыгалова И.М. 1час 1Б 20 
Орлята России Кожевникова В.В. 1час 2А 22 
Орлята России Шарафутдинова Г.Г. 1 час 2Б 20 
Орлята России Загоскина Т.А. 1час 3А 30 

Орлята России Русских Т.В. 1 час 3Б 28 

Орлята России Санникова А.А. 1 час 4А  27 

Орлята России Хазиева В.Р 1 час 4Б 31 

Детское  военно-

патриотическое 

движение «Юнармия» 

ПОСТ №1 

Коровин С.А 3 часа 8-10 20 

Детское движение 

«Движение первых» 

отряд ЮИД 

Имайкин И.Д. 3 часа 5-7 15 

Детское движение 

«Движение первых» 

медиаотряд 

Шиляева Н.А. 2 часа 7-11 10 

 

IV. Организация внеурочных информационно-просветительских занятий 

патриотической, нравственной и экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

с недельной нагрузкой 1 час следующим педагогам:  

Руководитель Класс  Количество 

обучающихся  

Паршакова О.М. 1А 21 



Полыгалова И.М. 1Б, 9Б  20 

Кожевникова В.В. 2А 22 

Шарафутдинова Г.Г. 2Б, 9В 45 

Загоскина Т.А. 3А 30 

Русских Т.В. 3Б 30 

Санникова А.А. 4А 28 

Хазиева В.Р. 4Б 31 

Жуланова Е.Л. 5А 21 

Илаева А.П. 5Б 24 

Колопетко Л.С. 5В 24 

Хлыбова Ю.В. 6А 27 

Попова Н.И.  6Б 23 

Арисова Е.Б. 6В 26 

Саитова С.Л. 7А 26 

Городилова С.П. 7Б 24 

Фатаулина В.И. 7В 24 

Шиляева Н.А 8А 19 

Зиятова С.А. 8Б 24 

Казнина Р.С. 8В 26 

Чалина Т.В. 9А  27 

Окунева О.В. 10  

Кустова С.А 11 18 

 

 

V. Организация внеурочных профориентационных занятий всероссийского 

проекта «Билет в будущее» по программе «Россия – мои горизонты» с 

недельной нагрузкой 1 час следующим педагогам 
Руководитель Класс  Количество 

обучающихся  

Хлыбова Ю.В. 6А 27 

Попова Н.И.  6Б 23 

Арисова Е.Б. 6В 26 

Саитова С.Л. 7А 26 

Городилова С.П. 7Б 24 

Фатаулина В.И. 7В 24 

Шиляева Н.А 8А 19 

Зиятова С.А. 8Б 24 

Казнина Р.С. 8В 26 

Чалина Т.В. 9А  27 

Полыгалова И.М. 9Б 24 

Шарафутдинова Г.Г. 9В 27 

Окунева О.В. 10 14 

Кустова С.А. 11 18 

 


